
LES VAGUES DE DOUARNENEZ 
Nouvelles 
de 
Marie-Catherine RIBEAUD 
 
Ce recueil de douze nouvelles ouvre sur le parcours d'une femme née à la fin du 19e siècle. 
Chaque histoire retrace un moment de vie crucial dans l'existence des personnages d'âges et 
de milieux divers : un enfant arraché à son milieu familial par un père inconnu, le 
pensionnaire d'un hospice qui goûte de courts instants de liberté, la difficulté d'une jeune 
fille dont le frère est autiste à s’émanciper de sa famille…. 
Grâce à sa belle plume à la fois narrative et introspective, on dévore ce livre qui nous balade 
dans la vie de ces personnages.  
Le style d'écriture est très plaisant parce qu'il est à la fois limpide, captivant et accessible. 
L'écrivaine choisit le mot parfait pour chaque occasion. Elle fait une analyse précise des 
sentiments de chaque personnage.  
Dans sa première nouvelle, la vie de cette femme d'un milieu bourgeois au début du 20e 
siècle, nous fait revivre la place de la femme dans cette société misogyne : Accoucher d'une 
fille était plus que décevant. " Yvonne avait elle- même détourné les yeux quand la sage-
femme lui avait tendu sa petite fille. Un bébé inutile, une fille de plus ".  
J'ai pris beaucoup de plaisir à lire ces 12 nouvelles si différentes les unes des autres. 
Un livre à lire et à offrir. 
Toutes mes très sincères félicitations.  
 
 
Marie-Catherine RIBEAUD, psychologue et écrivaine, a publié deux essais aux éditions Stock, 
Les enfants des exclus et La maternité en milieu sous-prolétaire, une trentaine d'articles dans 
des revues spécialisées, ainsi que plusieurs nouvelles parues dans des revues littéraires. Un 
roman, J'ai serré les poings et les dents, et quatre recueils de nouvelles, Ombres portées, 
L’ hirondelle, Une main nue, Moments d'enfance, ont été publiés aux éditions L'Harmattan.  
 
Illustration de la couverture : Jean BAZAINE, aquarelle et encre 1964. 
Ce peintre est le père de Marie-Catherine Ribeaud 
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