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                                           LIVRE  

 

 

                                       ILS LES ONT TANT AIMÉES 

 

                                       LES PRÉSIDENTS ET LEURS MÈRES 

                                                            

        Béatrix de l'Aulnoit  

 

                                           
 

 
Madame de l’Aulnoit, journaliste, historienne et écrivaine dont le regard sensible et rigoureux 

éclaire d'un jour nouveau l’histoire politique.  

Ce livre explore un aspect jamais étudié de la Vème République : le rôle des mères dans la 

construction personnelle des Présidents de la république de De Gaulle à Macron. 

Elle nous invite à franchir les portes de l'intime, là où commencent l'enfance, les liens familiaux 

et plus particulièrement la relation fondatrice entre une mère et son fils. 

À travers des portraits touchants et surprenants, l'auteur redonne une voix à ces femmes 

restées dans l'ombre, mais dont l'influence discrète et déterminante a contribué à façonner 

des destins hors du commun. 

Ce livre nous rappelle que derrière chaque figure de pouvoir se cache une histoire personnelle 

faite d'amour.  

 

Jeanne De Gaulle  

 

Elle transmet à son fils le patriotisme, la foi catholique.  

Elle admire la grandeur de la France et inculque à Charles une vision presque sacrée du pays. 

Il restera marqué par cette éducation morale et exigeante. 

Un passage très émouvant : 

Le 17 juin 1940, De Gaulle vient de quitter la France en avion. Il demande au pilote de survoler 

la petite ville de Paimpol où s'est réfugiée sa mère malade. Elle mourra un mois plus tard. Il 

ne la reverra jamais. 

 

Marie Pompidou 

 

Elle est née dans une chaumière de Montboudif, village perdu au milieu des monts 

d'Auvergne. Elle était institutrice avant-gardiste.  

Pompidou dira : “De 3 à 8 ans, à l'âge de ma première formation, je n'ai connu que ma mère.  

Je l'adorais. C’était une femme d'une force de caractère inouïe.” 
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May Giscard d’Estaing  

 

Elle offre à Valéry une enfance merveilleuse. Passionnée de politique c'est dans ses pas qu’il 

va se construire. 

 

 

Yvonne Mitterrand 

 

Elle influence le rapport de son fils aux valeurs religieuses et à la solidarité.  

À 19 ans, François fait toujours sa prière au pied de son lit. 

“J’ai eu la foi que l’on m'a enseignée dans ma famille (...)” confesse-t-il à Elie Wiesel. 

 

Marie - Louise Chirac 

 

« J’adorais ma mère comme elle m'adorait » écrit - il dans ses mémoires. 

Sa mère meurt en 1973. 

“J’ai vu mon mari pleurer à la mort de ma belle-mère, racontera   Bernadette et vous savez, 

avec lui, je peux vous dire, il vaut mieux être debout et en bonne santé parce qu'il ne pleure 

jamais.” 

 

 

Andrée Sarkozy   surnommée “Dadu” 

 

À partir de 6 ans, Nicolas est exclusivement élevé par sa mère. Ses parents ont divorcé.  

Tous les soirs, Nicolas l’attendait en haut de l'escalier, espérant qu'elle rentre, craignant 

qu'elle meure et qu’il ne lui reste plus aucun parent. 

Dadu, une mère courage admirée par son fils, car elle reprend à 35 ans ses études de droit 

pour devenir avocate. 

 

Nicole Hollande 

 

François choisit sa mère de gauche contre un père d'extrême droite. 

Le clivage politique se décide à 10 ans dans le salon. 

Il a eu beaucoup de mal avec son père qu'il jugeait irrespectueux envers sa mère.  

“Nicole s’offusque de voir madame Royal plus souvent que son compagnon à la une des 

journaux. “ 

À sa mort en 2008, François a confié : “ Je viens de perdre ma plus fidèle militante.” 

 

Françoise Macron 

 

Emmanuel avait une très grande admiration pour sa grand-mère, Manette, une ancienne 

enseignante qui lui a tout appris. 

Sans grande surprise, ses parents n'étaient pas franchement ravis de voir leur fils fréquenter 

celle qui fut son professeur de théâtre.  

“Avec elle, tu n'auras jamais d'enfants,” s'est écriée Françoise Noguès - Macron. Cette simple 

phrase prouve qu’elle aime les enfants et aurait été heureuse d'avoir des petits-enfants... 

Avec le temps, les relations se sont améliorées.   
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Françoise Noguès en tant que mère souffre beaucoup des mensonges dont son fils fait l'objet 

et de la haine qu'il engendre. 

Entre Manette et Brigitte, Françoise n'a pu vraiment jouer son rôle de mère. 

 

Tous ces présidents, au-delà des clivages politiques ont partagé un même attachement 

profond à leur mère. 

Ce livre très bien documenté a demandé un important travail de recherches. 

Il s'appuie sur des souvenirs familiaux, des mémoires de Présidents, des biographies, des 

archives…. 

L’auteure a une plume fluide qui mêle rigueur d’historienne et rythme de roman. 

Un style d'écriture très élégant et captivant.  

Un livre à garder et à offrir, pourquoi pas pour la fête des mères ? 

Personne ne sera déçu. 

 

                                        Jacky MORELLE Présidente de la commission Culture  

Le 29 mai 2026 
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