JOSIANE ASMANE

UNE FEMME AUX MILLE FACETTES

Josiane Asmane est une trentenaire qui a déja connu plusieurs réinventions professionnelles,
passant de consultante en finance a journaliste spécialisée en entrepreneuriat et copywriter,
a chroniqueuse, a critique littéraire et auteure.

Elle a attiré I'attention avec son livre “Les fleurs de I'age” publié chez Flammarion.

Cet ouvrage est né de la rencontre avec des femmes qui défient les conventions sociales liées
a I'age. Il vise a montrer que I'age n’est pas une limite et que chacun peut se réinventer et
vivre pleinement sa vie. Josie a été invitée a de nombreuses émissions télévisées et
radiophoniques.

Livre a conseiller a toutes les femmes de plus de 55 ans.

Il y a quelques années, Josie a écouté des podcasts sur la vie des poétes, et a réalisé que la
poésie pouvait sauver la vie.

Elle a imaginé des maraudes poétiques qui ont connu tout de suite un grand succes.

Avec l'association Thanks for Nothing et Manu solidaire, Avec I'association Thanks for Nothing
et Manu solidaire, Josie et quelques amis bénévoles distribuent des repas chauds, des
produits d'hygiéne, des vétements, des poémes, des livres aux sans-abris, place de la
République.

Elle emballe elle-méme les livres récoltés avec de jolis papiers-cadeaux. Prendre le temps
d’emballer un cadeau témoigne d’un effort, d’'une attention particuliere de la part de Josie qui
I'offre &8 ces hommes et femmes en situation d'itinérance, oubliés de tous.

Ces maraudes ont lieu 2 mercredis par mois.

Tous ces sans-abris de la place de la République la connaissent. On 'appelle “la poétesse de
la République®.

Josie et ses amis bénévoles traitent ces sans-abris avec égard et considération et essaient
de leur donner confiance. Certains ont réussi a quitter le monde impitoyable de la rue. Une
grande victoire pour Josie ! Elle est la fondatrice de I'association “La poésie ¢a sauve la vie”
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Elle a publié, en 2024, aux éditions La maison E “Manifeste pour une vie poétique“.

Avec humour elle écrit :”"Soyez en vers et contre tout. Soyez complétement sonnet”.

Elle ne veut pas voir la poésie réservée a une élite ou aux récitations scolaires.

Elle a publié récemment aux éditions Eyrolles, “Entrepreneures d’exception”, ouvrage dirigé
par Alexandra Dana. Parce qu’il existe mille et une fagons d'entreprendre, ce guide richement
illustré célébre la diversité de parcours de femmes et prouve que méme en partant de zéro
tout est possible.

Son dernier livre “Le coeur en bandouliére” sortira en octobre prochain aux éditions les
Bonnes Feuilles, un recueil de poésies personnelles.

Et tout réecemment, elle vient d’ajouter une nouvelle corde a son arc. Elle a ouvert un stand
de bouquiniste sis18 quai de I'hétel de Ville 75004 Paris.

Ce nouveau travail lui convient a merveille. Elle a toutes les qualités propres aux bouquinistes
. la curiosité, une solide culture générale, la patience, la passion, une appétence pour
l'actualité littéraire et un sens de la communication développé. Elle aime conseiller le public
et se montre toujours avenante. Debout devant son stand, souriante et vétue trés
originalement de vétements qu’elle seule peut porter, elle attire les touristes ou les passionnés
de littérature en leur offrant un poéme écrit et illustré par elle ou un de ses poétes préférés.
Elle partage 'amour de la lecture et de la poésie en continuant de créer un lien social dans le
prolongement de son association.

C’est un endroit unique a Paris puisque c’est aussi un lieu vivant qui accueille des auteurs et
des poétes en dédicace.

L’idée est de créer une expérience poétique unique a Paris autour de livres, de l'art et de la
créativité.

Il 'y a des livres a petit prix, des romans, de la poésie contemporaine, des livres d'art, c’est
parfait si on a besoin d’une idée cadeau !

Les artistes sont aussi les bienvenus pour exposer leurs créations s'ils le souhaitent.
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En plus d’'un poéme , elle offre aux plus gourmands un “chamallow poétique” @

Vous pouvez lui rendre visite tous les samedis et dimanches sauf bien sir par temps de pluie.
Elle a été élue la bouquiniste la plus poétique de Paris.

En changeant de vie professionnelle, Josie, cette jeune femme aux mille facettes, nous montre
qu'il est tout a fait possible d’envisager sa reconversion professionnelle par le biais d'un bilan
de compétences en vue d’'une nouvelle vie. Sa motivation a su 'accompagner vers d’autres
activités.

Comme dirait la feue Giséle Halimi : “ne vous résignez jamais.”

Vivent les femmes.
Jacky MORELLE



